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Stenia og Jorge Degas: ”En fin 
balance” 

 

Af Aksel Brahe 

SANG: Med fynsk udspring er skolernes 
sangundervisning suppleret med en udgivelse, 
omfattende et hæfte med syv rytmiske sange 
med noder, becifringer, tekster og informationer 
om musikken, kombineret med en cd, hvor 
sangene er indsunget af unge fra Glamsbjerg 
Fri- og Efterskole. Bag initiativet står parret Stenia Degas, lærer på 
efterskolen, og den brasiliansk-fødte, nu dansk-akklimatiserede guitarist 
Jorge Degas. Han har komponeret de små upretentiøse sange med rytmisk 
inspiration fra sit hjemland og akkompagnerer på el-bas og akustisk guitar. 
Hun står for teksterne, der kredser om emner som den første kærlighed, 
dette at turde tro på sig selv og gribe nuet. Et enkelt hib til dansk 
jantelovsmentalitet er det også blevet til.

Udnyttet på den rigtige måde kan den samlede udgivelse nok give lidt ny 
inspiration i sangundervisningen.
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